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EDITO

Chéres Sanilhacoises, chers Sanilhacois,

A l'approche des fétes de fin d’année, notre ville
s'illumine de nouveaux éclats : ceux des décorations,
mais aussi ceux de la solidarité qui, en cette période,
se manifeste avec une force particuliere. Décembre
nous invite a regarder le chemin parcouru ensemble
tout en préparant avec confiance I'année a venir.

2025 a été marquée par de belles avancées pour
notre commune. Parmi elles, notre engagement
renouvelé en faveur de la jeunesse, qui reste I'une de
nos priorités. Les actions menées dans nos écoles, le
bien manger dans nos restaurants scolaires, le bien
grandir au sein de nos accueils de loisirs, le soutien
accru aux associations sportives et culturelles, ainsi
que les temps de rencontres dédiés aux adolescents
poursuivent un objectif clair : offrir a nos jeunes
les meilleures conditions pour grandir, apprendre,
s'exprimer et s'‘épanouir.

La solidarité demeure, elle aussi, au coeur de notre
projet municipal. En cette période parfois difficile
pour certains dentre nous, nous renforcons les
dispositifs d’accompagnement social et multiplions
les échanges avec les partenaires sociaux locaux.
Nous offrons a nos anciens des cadeaux gourmands
a domicile, prenant le temps de passer un moment
de bavardage tant apprécié. Grace au dévouement
des élus et des agents municipaux, nous souhaitons
gu’aucun sanilhacois ne se sente oublié, isolé.

2025 aura également été marquée par le lancement
de notre mutuelle communale, dont I'accueil témoigne
d’un réel besoin. Ce dispositif, ouvert a tous — jeunes
actifs, retraités, familles — permet d’accéder a une
couverture santé de qualité a un co(it accessible.
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Je suis fier que notre
commune puisse offrir
une réponse concrete
aux enjeux de santé et
de pouvoir d’achat.

Notre ville continue aussi de faire vivre la citoyenneté.
Les conseils municipaux, les réunions publigues, les
réunions d'échanges participatifs, les commissions
municipales, extramunicipales, les réunions de
chantiers, les assemblées générales ont permis a
chacun de prendre part aux décisions qui faconnent
notre quotidien. Cette participation active, que je tiens
a saluer, est la preuve que notre démocratie locale est
vivante et dynamique : continuons de nous sentir
concernés par notre vie locale siimportante pour tous.

Les animations de fin d’année, présentées en images
dans ce numéro, concluent une année riche en
rencontres et détentes. Ces instants renforcent le
lien qui nous unit. Bravo et merci a tous les acteurs
qui permettent toujours ce bien-vivre ensemble a
Sanilhac.

En cette période ou nous nous retrouvons en
famille et entre amis, je souhaite que chacun puisse
se ressourcer, célébrer et aborder 2026 avec

enthousiasme. Ensemble, continuons a bétir une
commune chaleureuse, inclusive et ambitieuse.

Je vous souhaite a toutes et a tous de tres belles fétes
de fin d’année.

Sanilhacoisement vétre,

Votre maire,
Jean-Louis AMELIN
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UN DEBUT D’ANNEE
SCOLAIRE ANIME
POUR LES ENFANTS DE 488
SANILHAC % |

Rentrée scolaire, Halloween et Noél ont rythmé cette période et offrent a nos
bambins de fameux souvenirs ! \

Paintball pour débuter B
M le séjour Ados

Fabrication de
décorations

Atelier peinture de
citrouille au Sanilhou

Sortie aux jardins
d’Eyrignac pour
les petits du
centre de loisirs

| Journée a Walygator gt
pour se faire peur

Atelier
découpe et
décoration
de citrouille

La citrouille sous toutes
ses formes, méme en
déguisement !

=

_ _' " Les grands fabriquent les
“ décors de 'escape game

imaginé par les ados

141




1\
LA FEERIE DE NOEL ’%"
A SANILHAC

La municipalité offrira le jeudi 18 décembre un
spectacle de Noél a tous les enfants scolarisés
dans les écoles de la commune.

Trois représentations différentes de 2 spectacles,
adaptés a chaque classe d’age, sont prévues afin
de mettre de la magie dans les yeux des petits et
des grands.

Clll‘l‘:tl'ﬂd

Carol,»

A peine remis de leurs émotions, le vendredi 19,
un repas spécial sera servi dans les restaurants
scolaires. Animateurs déguisés, musique festive,
tables dressées et assiettes bien garnies, les
enfants seront gatés avant de retourner dans leur
A, famille pour les fétes de fin d’année.

lls ne repartiront pas les mains vides, la commune
offrira a chaque enfant un Pére Noél en chocolat !

Pendant les vacances, les
enfants confiés au centre de
loisirs auront la possibilité
d’aller au cinéma ou de visiter
le chateau de Tiregand

sur le théme de Noél,
décoré pour l'occasion.




LA SALLE DES JARGUES

Un cadre préservé pour la salle

Au bout de lallée des Jargues, juste a cété du
plateau de Prompsault, se cache une salle que

: UNE SALLE MECONNUE

Cing associations y ont déja posé leurs marques
de manieére réguliere : I'Aikido, SAS Gym pour les
séances de baby-gym, La Grande Ourse (Qi Gong
et Tai Chi Chuan) ainsi que le karaté (Tai So - KGRS
24). A cela s'ajoutent des utilisations ponctuelles
par certaines classes de I'école du Bourg, ravies de
pouvoir s’y dépenser en toute sécurité.

Pourtant, malgré toute sa panoplie d’atouts, la salle
des Jargues reste encore méconnue de nombreux

habitants. Calme, agréable, accessible, elle offre
un cadre idéal pour les pratiques sportives et la vie
associative. Une pépite discrete, préte
a accueillir toutes celles et ceux qui
# souhaitent découvrir une activité... ou
simplement un lieu ol I'on se sent bien.

beaucoup de Sanilhacois croisent... sans vraiment
la connaitre. Dommage, car cette grande salle
lumineuse, entierement équipée de tatamis, a tout N
pour devenir le repaire idéal des activités sportives

douces... et de celles qui le sont un peu moins. (

Concue pour étre pratique avant tout, elle offre ce
que toute association réve de trouver : un acces
simple, un vaste parking juste devant, des vestiaires
fonctionnels et toutes les commodités nécessaires.
Bref, un lieu prét a accueillir aussi bien les plus
jeunes sportifs que les pratiquants aguerris.

Cours d’Aikido dans la salle des jargues

BOCCIA, L'ASSOCIATION RECOMPENSEE

’association Boccia Sanilhac 24 vient de recevoir du Comité régional olympique et sportif de Nouvelle
Aquitaine le label “Club Valides Handicapés”.

Depuis 2021 la commune de Sanilhac accueille au gymnase de la Pierre Grise des entrainements de boccia.
Sport jusqu’alors peu connu, il a recu un puissant éclairage en septembre 2024 avec le titre paralympique
d’Aurélie Aubert.

Dans cette dynamique, le club Boccia Sanilhac 24 vient de recevoir un label récompensant ses efforts
d’inclusivité, d’accessibilité, d’accompagnement et de mixité. Ce label “Club Valides Handicapés”
représente une réelle reconnaissance de la qualité du travail accompli par Eric Giry, président et de son
équipe. L'implantation locale de I'association n’est plus a démontrer : le club accueille régulierement des
groupes d’enfants du centre de loisirs afin de les sensibiliser au handicap mais aussi, bien s(r, pour leur
apprendre les bases de la boccia et s'Tamuser ensemble.

Boccia Sanilhac 24
Les lundis et vendredis de 14h a 17h

au gymnase de la Pierre Grise

@05 530937 10/06 79 23 45 37
@ bocciasanilhac24@gmail.com




A force de courir aprés un ballon ovale depuis
2008, il fallait bien que I'association Lous Zougaires
finisse par écrire une nouvelle page de son histoire.
C'est chose faite avec la création d’une section
féminine de rugby touch : les dynamiques Lous
Zougirls !

Pour les non-initiés, le rugby touch, c’est comme le
rugby... mais sans les placages facon meubles en kit
qui s'effondrent. Ici, on joue a 7 (dans des équipes
de 10 avec remplacants), on privilégie I'adresse, la
vitesse, I'esprit d’équipe. Un sport mixte et ouvert a
toutes et tous, de 7 a 77 ans - et méme un peu plus
si les genoux suivent.

L'idée d’'une équipe féminine a germé lors du tournoi
annuel de juin 2024. Entre deux essais et trois fous
rires, Marion Benketira a lancé, presque comme un
pari : “Et si on montait une équipe de filles ?” Un an
plus tard, ce pari ressemble a un essai transformé :
25 joueuses ont déja rejoint I'aventure, et I'effectif
continue de grandir.

Les entrainements ont lieu un jeudi par mois,
a partir de 19h30 au stade de Marsaneix. Des
séances oU progression, convivialité et bonne
humeur s’enchainent aussi vite que les passes.

Point d’orgue de cette jeune épopée : fin octobre
2025, Lous Zougirls ont disputé leur premier match
amical face a I'équipe féminine du CAP Rugby.

Chez Lous Zougaires, on le savait déja : le rugby
touch, c'est avant tout une affaire de plaisir
partagé. Avec Lous Zougirls, la famille s’agrandit...
et 'enthousiasme aussi !

N

-

[’association nous donne déja rendez-
vous le samedi 6 juin 2026 pour son
tournoi annuel ol toutes les équipes auront
I'occasion de briller.

Lous Zougaires - Co-Présidence :
Nicolas BUSSET et Vincent DAVID
(®) 06 76 20 09 14

Lous Zougirls : Marion BENKETIRA
) 0624873211

@ Lous Zougirls / Lous Zougaires



LES ETOILES

LORIS LIBAUD : D'UN STAGE A )
SANILHAC A LARGENT EUROPEEN'!

A seulement 20 ans, Loris Libaud a déja un parcours qui force I'admiration.
Début septembre 2025, il a remporté une brillante médaille d’argent aux
Euroskills, la grande compétition européenne des métiers, organisée cette
année a Herning, au Danemark. Une consécration pour ce jeune boulanger né
en 2005, dont I'histoire commence a Notre-Dame-de-Sanilhac.

C’est en effectuant un simple stage de découverte aupreés de Benoit Maugey, a la
boulangerie Au Tour des Traditions, que Loris attrape le virus du pétrin. Le go(t du
métier ne le quittera plus. Entre 2020 et 2022, il y effectue son apprentissage, période durant laquelle
il rafle les médailles d’or des concours départementaux et régionaux des Meilleurs Apprentis de
France. Déja, la précision du geste et la passion du produit se dessinent.

Désireux d’aller plus loin, Loris poursuit son chemin
avec les Compagnons du Devoir. Son tour de France
le meéne de Strasbourg jusqu’en région Occitanie, une
itinérance formatrice faite de rencontres, d’exigence et
d’un perfectionnement constant. Aujourd’hui, c’est en
Norvege qu’il a choisi d’écrire la suite de son histoire.
Nous souhaitons 3 Loris une excellente continuation. A
Sanilhac, il nous reste le plaisir de découvrir les saveurs
proposées au quotidien par Benoit Maugey.

UNE EQUIPE DE TENNIS FEMININE QUI BRILLE D

. Que ce soit par le sourire ou dans ses résultats, c’est une
. équipe éclatante ! Depuis 2021, I'association Sanilhac
Tennis accueille en son sein une équipe féminine.
Si les premiers temps, seulement 4 a 6 joueuses garnissaient les
rangs, ce sont aujourd’hui plus de 15 femmes qui frappent des
balles chaque semaine. Poussées grace au soutien sans faille de
leurs deux coachs Patrice et Jérémy, ces joueuses ont déja obtenu
un beau palmares : Championnes de Dordogne aux Raquettes FFT 2022 et 1%*¢ place au championnat
départemental LNA.

Au-dela des performances sportives, c’est une équipe ou le plaisir de jouer et la convivialité sont au centre
des échanges. Mesdames, n’hésitez plus, pour une activité loisir ou compétition, I'association saura vous
accueillir comme il se doit!




SOLIDARITES

LES ACTUS DES LIVRAISON DES
MARDISTES C COLIS DE NOEL

Les colis de Noél sont arrivés | Comme
chaque année, les personnes ayant fait le
choix de recevoir ce présent (en alternative
au repas des ainés) ont recu des mains des
élus du Conseil Municipal un panier garni.
La distribution s'est effectuée les 6 et 13
décembre derniers et contenait les spécialités
de la ferme locale de Puycheny et des
gourmandises apicoles de Monsieur Lalot.

_ Bien plus qu’'un cadeau, la visite apporte joie
“H%. et réconfort a nos ainés.

Le 14 octobre dernier, les mardistes,
club senior sanilhacois encadré par le
CCAS, ont pu assister a un atelier mené
par l'association UFC-Que  Choisir.

Le theme “Je limite ma consommation
d’électricité” a rassemblé 16 participants.
Cette rencontre était I'occasion de faire le
pointavant!’hiver surles pratiques de chacun
et sur les pistes d’économies envisageables.

De méme, le jeudi 13 novembre, une
quarantaine de seniors ont participé a
une séance de prévention animée par
Cassiopea sur le theme de la mémoire.
Un atelier qui a permis de redécouvrir
les possibilités de sa propre mémoire et
de mettre en place des stratégies afin de
faciliter la mémorisation.

o
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VIE ECONOMIG

LE TEMPS DE MIJOTER : VOS REPAS
TOUT-FAITS, A DOMICILE

Qui n’ajamais révé de rentrer a la maison et de trouver le repas tout prét ? Si vous y pensiez, Claire Lefortier
I'a fait ! Cette jeune Sanilhacoise propose depuis peu un service inédit : le batch-cooking a domicile.

Tout commence lorsque Claire vous adresse une carte contenant environ
30 recettes différentes. Choisissez-en 5, indiquez le nombre de portions
puis Claire vous remet la liste des courses correspondantes.

La suite se déroule a votre domicile : durant 3h, Claire prépare I'ensemble
des recettes choisies et les conditionne pour étre dégustées tout au long
de votre semaine. Petit plus non négligeable, vous retrouvez votre cuisine
propre et rangée.

Claire propose des forfaits a la semaine, au mois, et méme des cartes
cadeaux. Une idée parfaite pour les jeunes parents ou pour les semaines
d’imprévus professionnels !

De plus, avec I'agrément “Service a la personne”,

ne payez que 50% de la prestation grace a I'avance
immédiate du crédit d'impét. https://letempsdemijoter.my.canva.site/

Contact :

(0781612817
Instagram : @letempsdemijoter

Le batch-cooking, kézako ?

C'est préparer ses repas de la semaine en une seule session de cuisine. Economie de
temps, d’énergie, et plus facile a vivre !

Installée depuis 2019 a Marsaneix, la société de Joan Masquelier
propose la réalisation, clé en main, de vos piscines et spas.

Loin de s’arréter a la pose, Joan et son équipe vous accompagnent
depuis la phase de conception, a travers la réalisation, les finitions,
I’entretien et méme I'aménagement paysager.

Grace a son expertise de macon en fondations spéciales, MJ24 peut
conseiller le bassin le plus adapté méme sur les terrains les plus
accidentés.

Et c'est bien la la force de MJ24, savoir vous conseiller, sans
dogmatisme, la prestation gu’il vous faut et vous accompagner

Contact : ) o s,
durant toute la vie de votre piscine. Associé aux plus grandes

©O642047108 . (o
marques mondiales et reconnu par les assureurs spécialisés, Joan

contact.mj24@gmail.com recrute également des personnes motivées et polyvalentes.

/10/



VIE ECONOMIC

AGRIMOTOC 24, LOIN DES YEUX MAIS PRES
DU CEUR'!

Depuis le 1¢ décembre 2025, le siege d’Agrimotoc24 s’est 1
|

déplacé a Saint-Pierre-de-Cole. La boutique et [atelier : [
jusqu’alors situés a Cré@vallée ont fermé leurs portes. _ @m@ .

Pour autant, hors de question pour Eric Truffy et son équipe
d’abandonner leur clientele. C'est désormais en itinérance
que le service sera rendu. Un appel téléphonique, un dépbt a
I'accueil du Super U de Notre-Dame-de-Sanilhac (pour le petit
matériel : tondeuse, débroussailleuse ou tronconneuse) et le
tour est joué ! De méme, la récupération de votre matériel se
fera a Super U.

Pour les tracteurs, la prestation
se déroulera désormais a domicile, toujours sur simple rendez-vous pris par

Contact : (14

) téléphone.
AGINEEE 2, Pour remercier ses clients de leur fidélité, Eric précise que le tarif des forfaits
(0 05 47 46 92 28

réparation et entretien resteront inchangés.

() 06 09 39 16 68

Pour rappel, Agrimotoc 24 propose la vente, I'entretien et la réparation de
petit matériel et de motoculteurs, tracteurs, etc... Et quelle que soit la marque.

MATHIEU DUBOIS, UN CONSEILLER
IMMOBILIER QUI ECOUTE AUTANT
QU’IL ACCOMPAGNE

Installé a Sanilhac depuis 2018, Mathieu Dubois connait le territoire
comme un voisin attentif. Conseiller immobilier indépendant, il met
cette connaissance au service de tous ceux qui souhaitent vendre

ou trouver leur nouveau chez-soi.

Son anglais courant ouvre la porte a un public aussi bien local qu’international,
mais c’est sa disponibilité qui fait souvent la différence. Interlocuteur unique, il suit chaque
projet du premier échange jusqu’a la signature, avec une éthique de travail qui rassure.

Pour lui, chague mandat n’est pas seulement une transaction : c’est une aventure humaine fondée
sur la confiance. Gréce a son expérience, Mathieu anticipe les besoins de ses clients. Certes il
met en valeur les biens confiés avec des photos professionnelles, mais il veille également sur le
dossier confié au notaire afin de sécuriser la vente et

offrir un vrai accompagnement.
Contact

Un bien a vendre ou une envie d’achat ? N’hésitez pas
Mathieu DUBOIS

a le contacter.

©) 06 51 28 30 47
@ mathieu.dubois@capifrance.fr

/11/



RESTAURATION

UNE JOURNEE POUR COMPRENDRE CE QUE
MANGENT NOS ENFANTS

Pour bien grandir, et bien réfléchir, ce n’est pas un secret, il faut bien 2024

manger ! ‘é"‘é"‘é‘ Wj"ﬁ

NIVEAL 3
L’équipe du Service restauration de Sanilhac met un point d’honneur a W

délivrer le meilleur dans les assiettes de nos enfants. Ses cing agents
se surpassent au quotidien pour servir plus de 400 repas.

Ainsi nous vous proposons de suivre étape par étape la fabrication
d’un repas labellisé :

Ecocert 3 carottes - Excellence.

Tout commence un mois avant,
quand Jean-Charles, responsable
du service restauration et Sophie, sa
seconde, composent les menus (et
les collations) pour le mois suivant.

MENY

Ensemble, ils wveillent au bon équilibre
nutritionnel et a la saisonnalité des produits.
Une diététicienne indépendante valide ensuite
le choix des menus et la bonne conformité par
rapport a la réglementation en vigueur.

Etape 2 : Passer les commandes

Jean-Charles et son équipe ont tissé au fil des années des relations de confiance avec des fournisseurs
locaux. lls mettent un point d’honneur a s’approvisionner localement (quasiment tous les fruits et IEgumes
viennent de Dordogne) et si possible en Bio (90% des produits).

Une palette arrive chaque vendredi matin avec les fruits et les Iégumes de la semaine.

Etape 3 : Aux fourneaux !

Chaque matin, dés 7h, I'’équipe est en cuisine pour
mettre en ceuvre les menus choisis. Mais le temps
file car il faut charger le camion qui part a 9h de la
cuisine vers I'école du Bourg (tous les produits sont
transportés cuits et chauds).

La fin de la matinée est destinée a prendre de
I'avance pour les jours a venir : éplucher les légumes
par exemple.

>>

/12/
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RESTAURATION

Etape 4 : A vos assiettes

11h30 - Clest I'heure du premier service pour les éléves de petites et moyennes
sections qui se mettent a table et sont servis par leurs animatrices et animateurs.
12h20 - C’est le deuxieéme service, tous les grands débarquent et s’attablent puis se
servent eux-méme.

Attention, a Sanilhac, les enfants sont éduqués a ne pas gaspiller. Hors de question
d’avoir les yeux plus gros que le ventre.

~ .\1- , | SPECIFICITE MARSANEIXOISE
jﬂ . Pour I'école de Marsaneix, c’est Sophie qui cuisine ! Ici, pas de liaison

’ |

o . ¢ >opt .
‘ chaude. Sophie assure les préparations pour tous les enfants. Mais
&0

o & , . N
“ a I’équipe se serre les coudes et les autres colléegues ne manquent pas

_’]/‘ d’attention pour lui faciliter la vie.

YANNICK, LE
PETIT DERNIER

i isd’ Yannick a rejoint
is le moisd octobre, in
o arrive,

Aqui stauration. Dernier
I'équipe Re - 20

s mais avec un beau bagage :

certe . ..
serie, en cuisine

ans d’expérience en patis
et en traiteur!
souhaitons la bienvenue !

Nous lui

., .
B it . c A
Lh b A —
revy ¥ scocesT | [

L

2024 b=

aad

C(/a label distingue les établissements qui adoptent une
démarche exemplaire en restauration durable. Il valorise
une alimentation de qualité : produits bio et locaux
r,nenus €équilibrés, réduction du gaspillage, pratiques’
ecorgsponsables et transparence. Les “3 carottes -
Mention Excellence” représentent le plus haut niveau
d’engagement possible.

Bravo aux €quipes pour le maintien de ce label de qualité

/13/
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SERVICE TECHNIQUE

RETOUR SUR LES
TRAVAUX REALISES DEPUIS
SEPTEMBRE 2025

Aménagement des massifs
du stade de Marsaneix
avec l'aide technique de la
société ALAIE

Réfection de la route entre

| le stade “la Pierre Grise ” et
I'intersection avec la route de
Leytérie.

Réf-ection de Ié rOL;te de |I§§I/ectlon de la route du

Marsaneix avec la création de “..




SERVICE TECHNIQUE

Création d’une aire de jeux
devant la mairie

jeux du parc de la mairie
par M. le Maire avec les
enfants des Cébrades

g Inauguration de l'aire du
#

Aménagement d’un massif
devant I'église du Bourg
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SERVICE TECHNIQUE

PROJET D’AMENAGEMENT
ROUTIER AUTOUR DU
PUMPTRACK

/ Département de la DORDOGNE = gmmm.zam N
Commune de SANILHAC (Marsaneix) e [ Relbreneass
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o Transformation de la route existante en impasse par la création d’un talus

Création d’une nouvelle portion de route entre la route de Pouchouneix et
la route de Notre-Dame-de-Sanilhac

e Mise en place d’un Cédez-le-passage

Aménagement de I'accés aux infrastructures sportives avec la création
de nouveaux stationnements
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Le 1° octobre 2025, le Conseil
municipal a voté a l'unanimité
la création d’'une nouvelle route
pour contourner les structures

sportives de Marsaneix.

Un projet d’aménagement a été réalisé aupres
d’un géomeétre afin d’aider a se projeter.

Prochaine étape, une enquéte publique va avoir
lieu en janvier 2026 durant 15 jours afin de
recueillir les opinions des personnes intéressées.
De plus, une permanence se tiendra en mairie
pour toucher un maximum de personnes.

SERVICE TECHNIQUE

En effet, depuis la création du pumptrack,
la fréquentation des lieux a augmenté et il
devient nécessaire d’aménager la voirie afin
de mettre en sécurité toutes les personnes
qui fréquentent ces lieux.



UN POINT SUR
LA MUTUELLE
COMMUNALE

Au printemps, le CCAS a proposé aux Sanilhacois
de remplir un questionnaire afin de préciser un
appel d’'offres concernant des mutuelles. Le projet
est sur le point de se concrétiser.

Del’été al’automne, différentes sociétés ont répondu
a l'appel d'offres. Le conseil d’administration du
CCAS s’est prononcé le 24 novembre tout comme le
conseil municipal, le 11 décembre 2025.

A I'heure ol nous écrivons ces lignes, la mutuelle
retenue n’est pas encore connue.

Afin de comprendre I'offre de service proposée ainsi
que les tarifs, trois réunions publiques se tiendront
dans les salles des fétes :

- Mardi 13 janvier 2026 a 18h a Notre-Dame-de-
Sanilhac

- Mardi 20 janvier a 18h a Marsaneix
- Mardi 27 janvier a 18h a Breuilh.

En fonction de vos disponibilités, vous pouvez venir
a ces réunions avec vos questions et vos besoins, la
parole sera donnée a chacun afin d’étudier les cas
particuliers.

De plus, la mutuelle organisera également une
permanence dans les locaux de la mairie des
Cébrades le premier mardi de chaque mois de
10h30 a 15h de février a avril.

N’hésitez pas a suivre
notre site internet, a
téléphoner, a scanner

le code ci-contre ou a
passer en mairie afin d’en
apprendre davantage.

il
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DE NOUVEAUX
ATELIERS
NUMERIQUES

A partir du mercredi 7 janvier 2026, des ateliers
numériques dédiés aux seniors auront lieu chaque
mercredi, de 14h a 16h, hors vacances scolaires.
Une occasion simple et conviviale pour apprivoiser
les outils du quotidien. Les participants devront
apporter leur ordinateur portable, tablette ou
téléphone afin de progresser directement sur
leurs propres appareils.

Animées par Monsieur Pierre Bizeau, de la Ligue
de I'Enseignement, ces séances n'ont pas de
programme figé : le contenu s’adapte aux besoins
de chacun. Au menu selon les envies : se repérer
sur un smartphone, naviguer sur Internet en
sécurité, gérer ses e-mails, envoyer des photos

ou encore apprendre a réaliser des démarches
administratives en ligne.

L'objectif est clair : accompagner les personnes
dgées vers davantage d’autonomie et briser
I'isolement numérique qui touche encore trop de
seniors. Le lieu reste a confirmer, mais I'esprit
reste le méme : apprendre a son rythme, dans une
ambiance bienveillante, pour rendre le numérique

plus simple et surtout plus utile au quotidien.

Contact

CCAS - Emmanuelle LEVEQUE
(®) 05 53 53 45 81
ccas@sanilhac-perigord.fr

Lo



Fidele a ses Mathilde Claude s'est
récemment la Maison de Santé
Pluridisciplinaire et Universitaire de Sanilhac. Elle
vous accueille du mardi au samedi matin.

racines,

A

installée a

Mathilde Claude propose des bilans ou des suivis
réguliers pour les enfants comme pour les adultes.
Elle s'intéresse, entre autres, aux troubles dulangage
(oral ou écrit), a I'aphasie, aux troubles cognitivo-
linguistiques, aux pathologies neurodégénératives
et a la surdité.

STEPHANIE MILLE,
UNE PSYCHOLOGUE A

L'ECOUTE

Convaincue par la qualité de vie de la Dordogne
et installée a Sanilhac depuis le mois de janvier
2025, Stéphanie Mille est psychologue clinicienne.
Elle propose également des thérapies cognitives
et comportementales ainsi que de 'EMDR, une
approche reconnue pour apaiser les traumatismes.

Cest le travail d’équipe rendu possible par la
Maison de Santé Pluridisciplinaire et Universitaire
et la confiance des professionnels y résidant qui
ont facilité son installation.

MATHILDE CLAUDE,
UNE NOUVELLE
ORTHOPHONISTE

Elle accompagne aussi les patients et leur famille
avant et apres une frénectomie.

Au-dela de la technique, Mathilde propose une
approche humaine de son métier, elle s’efforce de
comprendre les causes de chaque trouble ainsi
que d’en expliquer les tenants et aboutissants a
I'entourage des patients.

C’est donc avec douceur et expertise qu’elle
accompagne ses patients tout au long du
traitement de leur trouble.

Stéphanie propose ainsi ses services de psycho-
logues aux adultes et aux enfants ressentant ou
présentant le besoin d’'un accompagnement. Ce
dernier est, notamment, tourné vers la confiance,
I’estime de soi et la gestion des émotions pour aller
mieux.

Certaine de la dynamique apportée par le groupe,
a I'avenir, Stéphanie aimerait proposer des ateliers
collectifs. Restez a I'aff(it, ils pourraient voir le jour
en 2026, si son emploi du temps le permet.
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Chiens, chats et autres compagnons occupent une
grande place dans nos foyers... et parfois aussi
dans l'espace public. Pour que la cohabitation
reste harmonieuse, quelques regles s'imposent aux
propriétaires.

Tenir son chien en laisse dans

les zones urba’i‘nes: ramasi;z

systématiquement les dejectlc::n;,(,a v:stes

au respect du voisin.age : autan biegn e

o o cont:i:ébt:iert;i :: chats sont
ro .

ZZa:Zr‘:\Zn‘t_ii\v?té: 3 identifier leur animal

et 3 limiter les divagations.

De son c6té, la mairie a des obligations en matiere
d’animaux errants. Pour faciliter les retours rapides
aupres des familles, Sanilhac s'est récemment
dotée d’un lecteur de puces électroniques. Un outil
précieux qui permet d’identifier un animal perdu et
de le restituer immédiatement a son propriétaire,
sans passer systématiquement par la fourriere.
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ANIMAUX

Le territoire peut aussi compter sur 'engagement
remarquable de plusieurs associations locales qui
se mobilisent au quotidien. PetAlert diffuse les
avis de recherche en un temps record, Pattes en
Cavale 24 se mobilise activement pour retrouver
les animaux perdus, et SOS Chats Libres
Périgueux ceuvre au quotidien pour la protection
et la stérilisation des félins errants.

La protection des animaux et la qualité de vie
dans I'espace public reposent sur I'attention de
chacun. Ensemble, faisons en sorte que Sanilhac
reste un territoire accueillant pour les humains...
comme pour leurs compagnons a quatre pattes.

Contacts :

(#)S0S Chats libres Périgueux
(F) Pattes en cavale 24
() Pet alert 24

@ WWw.petalertglobal.com



I S S S
CULTURE

DU NOUVEAU A LA
BIBLIOTHEQUE

2

Etes-vous déja allé 3 la bibliotheque de
Marsaneix ?

La-bas, c’est un réel service culturel que vous
proposent les bénévoles qui animent ce lieu.

Trois jours par semaine en période scolaire,

Martine ANDRE, SylVIe B“_LOQUE et Maryline La b|b||othéque de Marsaneix propose
VIGREUX vous recoivent dans cet espace régulierement des oeuvres récentes, car la
agréable afin d'échanger avec vous, de procéder commune finance chaque année de nouvelles
aux préts, aux retours des documents mais aussi acquisitions. Les bénévoles en profitent pour
de vous proposer des animations thématiques. acheter les sensations du moment, les derniéres

nouveautés mais aussi les prix littéraires
de lannée. De plus, un partenariat avec la
Bibliotheque Départementale de Prét permet
un renouvellement des titres proposés deux fois
par an et des réservations au gré de vos envies !

Véritable lien culturel, les soirées contes pour
enfants ou adultes, les accueils de classe, les
lectures a voix haute, les kamishibais et le Prix
des lecteurs - Etranges Lectures ponctuent la vie
culturelle locale si indispensable en milieu rural.
La bibliotheque est un service gratuit et ouvert
a toutes et tous, cest également un lieu,
récemment rénové, ol il fait bon vivre et qui vous
accueillera pour y passer un bon moment, méme
si vous ne souhaitez pas emprunter d’ouvrages.
Un poste informatique est également mis a
disposition du public.

Par exemple, cette année, Etranges Lectures
vous emmene en voyage en Allemagne, en Ar-
ménie, aux Etats-Unis, en République Tchéque
et en Tanzanie. Un bien beau voyage pour ce-
lui qui n'aura pas quitté son fauteuil de lecture.
Voyage qui se terminera par une soirée convi-
viale avec quelques lectures et un pot de I'amitié.

hac
atiment scolaire dansle B

Bibliotheque de Sanil
Rez—de—chaussée dub
de Marsaneix
Quvert les mardis de 14'h30.
de 14h30 a 18h et les Je}JdI
durant les vacances scolaires.

ourg

3 18h30, les mercredis/
s de 14h a 18h. Ferme
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DECHETS

UN NOEL ECORESPONSABLE

A I'approche des fétes, les lumigres brillent, les
idées de cadeaux fusent... et les poubelles dé-
bordent un peu vite. Pourtant, quelques gestes
simples peuvent transformer les fétes de fin
d’année en moment festif et responsable, sans
perdre une once de magie.

Premiére piste : privilégier les achats raisonnés
et, si possible, locaux. Artisanat, commerces
de proximité, producteurs des fermes du coin...
autant d’options qui réduisent les transports,
soutiennent I'’économie locale, solidaire et
donnent souvent un supplément d’dme aux
cadeaux.

Autre point souvent négligé : les’ emballages.
Chaque année, ils représentent plusieurs
tonnes de déchets pour un plaisir qui dure...
parfois quelques secondes. Pour réduire cet
impact, place au furoshiki, un art japonais qui
consiste a emballer ses cadeaux avec un tissu.
Non seulement c’est joli, réutilisable et parfois
méme un cadeau en soi, cela évite un véritable
monticule de papiers froissés le 25 décembre
au matin.

122/

Et quand vient le temps de trier, mieux vaut
connaitre les bonnes adresses. Les déchetteries
pour Sanilhac se trouvent a Breuilh, Coulounieix-
Chamiers, Périgueux, Boulazac-Isle-Manoire.

Elles permettent de déposer cartons, objets
volumineux, encombrants ou matériaux qui ne vont
surtout pas dans les bacs d’ordures ménageres.

Consommer moins mais mieux, réduire les
emballages, trier avec soin : autant de petites
actions qui, mises ensemble, composent un Noél
plus doux pour I'environnement. De quoi offrir a la
planete, elle aussi, un joli cadeau de fin d’année.

SMD3

des Déchets de La Dordogne

Les horaires des déchetteries :

Boulazac-Isle-Manoire (Chemin des Rebiéres)
Lundi: 14h-17h45.

Mardi, mercredi, vendredi et samedi :
9h-12h/ 14h-17h45

Breuilh (Route de Mondignéras)
Mardi, mercredi, vendredi et samedi :
9h-12h/ 14h-17h45

Coulounieix-Chamiers (Avenue E.Michel)
Mardi, mercredi, jeudi et samedi :
9h-12h/ 14h-17h45

Périgueux (Rue Alphée Maziéras)
Lundi: 14h-17h45.

Mardi, mercredi, vendredi, samedi : 9h-12h /
14h-17h45

Tous les renseignements sont a retrouver sur
&) www.smd3.fr



La commune engage une procédure de
demande de reconnaissance de I'état de
catastrophe naturelle (CATNAT) pour les
dommages liés a la sécheresse et a la
réhydratation des sols survenus en 2025.

Si vous constatez des fissures ou dégradations
sur votre habitation susceptibles d’étre liées a
la sécheresse cette année, n’hésitez pas a vous
signaler a la mairie (par courrier ou par mail)
avec vos coordonnées, I'adresse de I'’habitation
sinistrée et des photos.

La commune transmettra en mars une

demande de reconnaissance a la préfecture.

Informations et contact par mail :
mairie@sanilhac-perigord.fr

CIMETIERES

Depuis quelques mois Sanilhac a lancé
un programme de reprise de concessions
dans les cimetieres communaux.

Ce programme permet, apres de longues
démarches auprées des familles, de
reprendre possession des concessions
laissées a I'abandon depuis longtemps.

Cette action se manifeste par un petit
panneau que vous avez déja dl croiser. Les
familles concernées peuvent s’adresser
a la mairie afin d’accomplir les formalités
d’usage.
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TROTTINETTES

L’hiver est la et la circulation de nuit, dans
nos campagnes, n'est pas toujours facile.
La circulation des trottinettes électriques
peut étre particulierement déroutante. I
appartient aux conducteurs de ces véhicules
de se rendre bien visibles et de respecter
la réglementation (feux, vitesse, etc) pour
éviter les situations dangereuses.

Vous avez entre 7 et 77 ans 7 Vous aimez les
musiques et les danses traditionnelles ? Vous
aimez le contact humain ? Vous avez envie de
vous évader, de vous régaler avec des crépes
accompagnées de cidre, et toutes nos spécialités ?

Alors n’hésitez plus, les bénévoles du comité de
jumelage avec Trédarzec vous attendent avec
vos idées pour I'assemblée générale le 16 janvier
2026 a la salle des fétes de Marsaneix a 18h30.

Contacts
Présidente, Yolande FOUGEROLLES
(00687 376979
Brigitte RAPHA

() 06817479 45
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VIE CITOYENNE

L’AGENDA DES EVENEMENTS

DECEMBRE

Samedi 13

Ateliers créatifs de Noél a Ia
Salle des fétes de Marsaneix

- Amicale laique de Marsaneix
de 14h a 17h

Dimanche 14

Spectacle de Noél

a 15h suivi de I'arrivée du
Pére Noél et d’un godter a
16h a la salle des fétes de
Marsaneix - Amicale laique de
Marsaneix

JANVIER

Vendredi 9

Veeux de M. le Maire a la
population.

Salle des fétes de Notre-
Dame-de-Sanilhac a 18h30

Vendredi 16

Assemblée générale du
comité de jumelage Trédarzec.
Salle des fétes de Marsaneix

Retrouvez I'agenda complet des manifestations
sur www.sanilhac-perigord.fr

Jeudi 18

Spectacle de Noél

offert par la municipalité a
tous les enfants scolarisés
dans les écoles

Vendredi 19
Repas de noéel
Dans les restaurants scolaires

Samedi 24

Compagnie Coup de théatre.
Théétre a la salle des fétes de
Marsaneix

Samedi 24

Repas des ainés

Salle des fétes de Notre-
Dame-de-Sanilhac

o

s

P
Samedi 20 ﬂ
GoUter de Noél

Offert par '’Amicale laique de
Breuilh.

Salle des fétes de Breuilh dées
16h

Spectacle de ’Ame des
armes.

Salle des fétes de Marsaneix
dés 19h

s
Samedi 31

Repas des ainés
Salle des fétes de Marsaneix

Habitude prise, retrouvez
une fois par mois, une
braderie de la P’tite Boutique
solidaire ! Les horaires
restent inchangés : ouverte
les samedis de 14h a 17h et
les lundis de 16h a 17h.

ELECTIONS MUNICIPALES 2026

o
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Les prochaines élections municipales auront lieu les 15 et 22 mars 2026.

Pour pouvoir voter, il est indispensable d’étre inscrit sur les listes électorales. Bonne
nouvelle : il n’est pas trop tard !

Linscription peut se faire trés simplement en ligne, en quelques minutes, ou directement
en mairie. |l suffit de présenter un justificatif de domicile et une piece d’identité en cours

de validité. Ces démarches rapides garantissent a chacun de participer pleinement a la
vie démocratique locale. Que vous soyez nouvel habitant ou que vous

n’ayez encore jamais voté a Sanilhac, c’est le moment idéal pour vérifier votre situation et,

si besoin, vous inscrire. En personne, ou par procuration, venez voter, votre voix compte.

mairie@sanilhac-perigord.fr

(00553533112
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PANNEAU POCKET

Déja présentée il y a six mois, I'application Panneau
Pocket mérite un petit rappel tant elle peut faciliter
le quotidien des habitants de Sanilhac. Pensée pour
étre simple, claire et accessible a tous, elle permet de
recevoir en temps réel les informations importantes de |a
commune : coupures d’eau, travaux de voirie, fermetures
de routes, coupures d’électricité, alertes météo ou
mesures d’urgence. En un coup d’ceil, chacun peut rester
informé, ou qu’il soit.

1
Panneau

Beaucoup hésitent encore a franchir le pas, mais
I'outil se veut rassurant : I'application est entierement
gratuite, sans publicité et ne collecte aucune donnée
personnelle. Pas de compte a créer, pas d’inscription
compliquée, aucune information privée a fournir. Il suffit
de télécharger I'application, de rechercher “Sanilhac” et
de I'ajouter en favori pour recevoir automatiquement les
notifications.

TELECHARGEZ L’APPLICATION PANNEAUPOCKET
POUR RECEVOIR LES INFOS ET ALERTES DE VOTRE COMMUNE > 8

PanneauPocket est disponible depuis un ordinateur sur app.panneaupocket.com
L'application est gratuite, si votre téléphone vous demande de rentrer une carte bleue, cliquez sur “passez cette étape”.
© PanneauPocket

Panneau Pocket n'est pas un réseau
social, mais un moyen de communication
direct entre la mairie et les habitants.
Une facon moderne, rapide et fiable de
compléter les panneaux lumineux ou
les publications classiques, notamment
lorsque linformation doit circuler vite.

Que ce soit pour les actualités de lacommune,
pour étre averti en cas d’imprévu ou pour
suivre en temps réel la vie locale, Panneau
Pocket est un outil précieux.
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ILS NOUS ONT
QUITTES

Robert Octave Georges BRANCON 9 mai 2025
Marie Georgina ORY veuve MARTIN 17 mai 2025
Michel Jean BACOFIN 18 mai 2025
Marie Louise LINFORT veuve TRUFFY 19 mai 2025
Bénédicte Sandrine GUEIT épouse BAYLET 22 mai 2025
Jacqueline Renée ROUSSELOT veuve BODET 24 mai 2025
Jacques Maurice LAVERGNE 7 juin 2025
Gilberte Augusta PERROUD veuve DEBLASI 9 juin 2025
Gérard Georges Louis SPITTAEL 11 juin 2025
Rose Marie Gilberte CHALANDRE épouse MAGNE

22 juin 2025
Roger GRAND 22 juin 2025
Odette MALIFAUD veuve BRUGERE 3 juillet 2025
Paulette REVERDY veuve PAILLER 6 juillet 2025
Jean Pierre ESTRADE 11 juillet 2025
Bernard DERT 21 juillet 2025

Nicole Eugénie Marguerite HAZEBROUCQ veuve CUINGNET
30 juillet 2025

Marius KUBRAK 1 ao(it 2025
Bernard René Louis HUBERT 15 ao(t 2025
Colette Madeleine BOISNAULT veuve COLAS 20 ao(t 2025
Serge Georges DEBLASI 21 ao(it 2025
Marcelle Arlette DESMOND veuve CHENCINSKI 26 ao(it 2025
Alain Raymond Maurice Denis BRICHE 28 ao(it 2025
Sébastien Patrick BOUILLAGUET 29 ao(it 2025
Annie Marie Thérése Jeannine LALUE divorcée GUEVEL
30 aolt 2025
Charles MONRIBOT 3 octobre 2025
Alfred Jeannot LONGUEVILLE 6 octobre 2025
Raymond AUBARBIER 8 octobre 2025
Guy Michel ROUMANIE 23 octobre 2025
Jean BOURGOIS 24 octobre 2025
Christiane POMMIER veuve ARNAUD 3 novembre 2025
Jean-Claude Pierre TRAVERSIER 4 novembre 2025
Thierry Yves Henri MUSSGNUG 5 novembre 2025
Andrée Mireille VINATIER épouse DENIEL 9 novembre 2025
Suzanne BRUGNOLA veuve GALINAT 13 novembre 2025

Jacques Jean MALY 5 juin 2025
Annick Hélene Angele CADIN veuve ROUSSEL
17 octobre 2025

Bernard Albert Pierre SEGUIN 18 octobre 2025

Informations arrétées au 10 novembre 2025
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ETAT CIVIL

ILS SE SONT DIT OUI

Notre-Dame-de-Sanilhac

/ Delphine DANLOS et Gabriel Serge Régis COUTAUCHAUD
31 mai 2025

/ Emilie HERRERO et Sébastien Jean Louis GEOFFROY

21 juin 2025

/ Thierry COUSINEAU et Jérome Christophe LAROCHE

28 juin 2026

/ Charlotte AMEZTOY et Bastien Matthieu PALENGAT

19 juillet 2025

/ Sophie Lydie Annie DARTIGALONGUE et Anthony BENOIT
2 ao(t 2025

/ Carla Hannah FOURCADE et Louis-Marie Xavier COZANET
14 ao(t 2025

/ Chloé MONTINTIN et Romain Antoine TRONC 16 ao(it 2025
/ Sandra Delphine MLYNARCZYK et Christian Mohamed
CHERCHARI 6 septembre 2025

/ Maélys LAFLEUR et Kelly Jayson James UZAN

13 septembre 2025

/ Garance Pascale Stéphanie KERTHE et Alex Jean Anselme
André DUCLOUX 18 septembre 2025

/ Coralie GIROU et Thomas Marc RONTEIX 27 septembre 2025

Marsaneix

/ Nir Maya V K et Patrice Pierre FLOQUET 27 septembre 2025
/ Christine Anne BREUGNOT et Philippe Georges LESENNE

8 novembre 2025

Breuilh

/ Sabine Denise Francoise PREVOST et Christophe Claude
Emmanuel BAGLAN 7 juin 2025

ILS ONT POINTE LE BOUT
DE LEUR NEZ

Notre-Dame-de-Sanilhac
/ Evangéline MOISSAT UZAN 10 juin 2025

/ Célya MEROUANI 27 juin 2025

/ Maél JARRY LAMOTHE 2 juillet 2025

/ Malo CONDAMINAS 4 juillet 2025

/ Unai JAIMES 7 ao(it 2025

/ Léo KOLA 17 aolt 2025

/ Rebecca BRIAND JOUNY 1 septembre 2025
/ Kiara DUMON JEDRASIACK 17 septembre 2025
/ Alba PINOTTI 26 septembre 2025

/ Alma TAVARES 9 octobre 2025

Marsaneix

/ Lyam Ramiro DE ALMEIDA ALVES CORREIA 13 mai 2025
/ Mia DELPIT 22 ao(it 2025

/ Chloé Yvonne CASTANG LAFON 4 septembre 2025

/ Nora-Gnanth TCHAO 30 septembre 2025
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LA PAROLE DE LOPPOSITION

RDV EN MARS 2026

Depuis 2020, nous ne cessons de signaler les conséquences d’une gestion municipale sans vision ni
méthode : manque de concertation, commissions rarement réunies, décisions annoncées dans la presse
plutdt qu’en conseil. Les projets structurants hérités de I'ancienne équipe ont été menés sans impulsion
nouvelle, tandis que les dossiers sensibles s’accumulent : contentieux de la maison Perrot a Marsaneix,
urbanisation du plateau de Prompsault a Notre-Dame, renouvellement de délégation du crématorium
attaquée par la Préfecture, services municipaux désorganisés, et un recours croissant a I'emprunt alors
que nous n’avons aucune certitude sur la situation financiére de la France et ses effets inévitables sur les
finances communales.

Tout ceci montre qu’a I'évidence, la majorité persiste dans une gouvernance sans cap.

Pour toutes ces raisons, nous serons au rendez-vous des prochaines municipales pour offrir I'alternative
attendue et nécessaire. Nous vous souhaitons de trés bonnes fétes de fin d’année a toutes et tous.

V. David, C. Doret, C. Dubots, A. Pautard

@ @SanilhacLaProximiteResponsable

M. Jean-Francois LARENAUDIE et M. Sébastien CHAUMOND n’ont pas souhaité s’exprimer sur cette
publication.



Invitation 2026

Jean-Louis Amelin, Maire de Sanilhac et les membres du
Conseil municipal vous invitent a la traditionnelle cérémonie
des voeux suivie d’'un moment convivial.
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